
 
 
 

महागुजरात गाांधर्व सांगीत समममत 
तबला र्ादन का अभ्यासक्रम 

 

सांगीत प्रारां मिक (पहला र्र्व) - (तबला) 

समय: - 6 ममहने (40 से 50 घांटे का प्रमिक्षण),  

कुल अांक: - 50,   मक्रयात्मक – 40 अांक,   मौखिक िास्त्र – 10 अांक. 

परीक्षा समय: - 10 मममनट 
 

मक्रयात्मक – 40 अांक – 
 

1) ताल संख्या– 2,  कहरवा और दादरा.  

उपरोक्त ताल के ठेका बजने की क्षमता. 

2) कहरवा और दादरा में 3 – 3 लग्गी. 

3) बोल ननकास – ना, ती,ं ग, धा, ता, तीरकीट. 

4) हाथ – उँगनलयो का रख-रखाव. 

5) ताल और लग्गीओ का पढन्त. 

6) सम, खाली, मात्रा और आवततन का ज्ञान. 



 

महागुजरात गाांधर्व सांगीत समममत 
तबला र्ादन का अभ्यासक्रम 

सांगीत पररचय (दूसरा र्र्व) - (तबला) 

समय: - 6 ममहने (60 से 70 घांटे का प्रमिक्षण),  

कुल अांक: - 100,   मक्रयात्मक – 80 अांक,  मौखिक िास्त्र – 20 अांक. 

परीक्षा समय: - 15 मममनट 
मक्रयात्मक – 80 अांक – 

 
1) ताल सांख्या – 4: - त्रिताल, झपताल, रूपक, खेमटा. 

उपरोक्त ताल के ठेका बजने की क्षमता. 

2) उपरोक्त ताल के 3 – 3 प्रकार. 

3) तीनताल और झपताल में 2 – 2 कायदे. 

4) धाधातीट, धा त्रतरकीट तक, धाधा ती ींना, बोल समूह का प्रयोग कर के कायदे तैयार करना. 

5) कायदे दुगुन में बजाने की क्षमता. 

6) धीनागीन, तक तीरकीट, तुन्ना त्रकटतक, धीडनग, कत्ता– बोल समूह की त्रनकास. 

7) तालो को और कायदे को तालस्थान के साथ बोलने की क्षमता. 

 

 

मौखिक िास्त्र– 20 अांक - 
1) तबला – बााँया के अींगो की जानकारी. 

2) पाररभात्रिक शब्द: - ठेका, त्रनकास, कायदा, लय और उन के प्रकार, पल्टा और दुगुन. 

 

नोींध: - त्रपछले साल में से प्रश्न पुछे जा सकते है॰ 



 

 
महागुजरात गाांधर्व सांगीत समममत 

तबला र्ादन का अभ्यासक्रम 

सांगीत प्ररे्श (तीसरा र्र्व) - (तबला) 

समय: - 1 साल (80 – 100 घांटे का प्रमशक्षण),  

कुल अांक: - 200,   मक्रयात्मक – 150 अांक,    मौखिक शास्त्र – 50 अांक. 

परीक्षा समय: - 15 से 20 मममनट 
 

मक्रयात्मक – 150 अांक – 

 
1) ताल सांख्या –4: - दु्रत एकताल, दीपचंदी, धुमाली, हीचं. 

उपरोक्त ताल के ठेका और दुगुन लय में बजाने की क्षमता. 

2) तीनताल, रूपक झपताल में तीन – तीन कायदे. 

3) तीनताल में दो मुखड़े, दो मोहरे, एक से ज्यादा आवततन की ततहाई. 

4) धागेतीट, धेटतेट, क्डान धा तीट, त्रक, कत, तधरतकट बोल समूह की तनकास. 

5) संगत: - झपताल, तीनताल, दादरा और कहरवा ताल में गायन या वादन के साथ संगत. 

6) कहरवा और दादरा मैं 2 – 2 लग्गी. 

 

मौखिक शास्त्र – 50 अांक – 
 

1) पाररभातिक शब्द: - मुखड़ा, मोहरा, ततहाई, लग्गी, टुकड़ा, ठाय॰ आवततन, जबत और लग्गी॰ 

2) भजन और लोकगीत में उपयोग में आने वाले ताल. 

 

नोधं: - तपछले साल में से प्रश्न पुछे जा सकते है॰ 



महागुजरात गाांधर्व सांगीत समममत 
तबला र्ादन का अभ्यासक्रम 

सांगीत मध्यमा (चौथा र्र्व) - (तबला) 

समय: - 1 साल (80 से 100 घांटे का प्रमिक्षण),  

कुल अांक: - 300,   मक्रयात्मक – 200 अांक,    लेखित िास्त्र – 70 अांक. 

मनयत कायव (Assignment Work) – 30 अांक.  मक्रयात्मक परीक्षा समय: - 30 मममनट,     

लेखित परीक्षा समय: - 2.30 घांटे.   
मक्रयात्मक – 200 अांक – 

1) ताल संख्या: - 5: - विलंवित एकताल, वतलिाड़ा, सुलताल, भजनी ठेका, पंजािी (अद्धा). 

    उपरोक्त ताल के ठेका, दुगुन और चौगुण लय में िजाने की क्षमता. 

2) स्वतंत्र तिला िादन – 10 वमवनट - तीनताल: - मध्य - दु्रत. 

कायदा, टुकड़ा, मोहरा, परन, वतहाई इत्यादी के प्रयोग के साथ. 

3) झपताल में दो कायदे – पलटे के साथ. 

4) िंवदश या गत सुन कर तीनताल, झपताल, रूपक, और दु्रत एकताल में सम पकड़ने की क्षमता. 

5) इलेक्क्ट र् ोवनक लेहरा का उपयोग कर सकते है. 

लेखितिास्त्र – 70 अांक. 
1) अभी तक के तालो को ठाय, दुगुन और चौगुण में वलखने की क्षमता. और कौन सा ताल कौन सी गायकी में 

िजाया जाता है उसकी जानकारी. 
2) झपताल और दु्रत एकताल में वतहाई और टुकड़े वलखने की क्षमता. 
3) कहरिा और दादरा में 2 – 2 प्रकार और 2 – 2 लग्गी वलखने की क्षमता.   

    4) संवक्षप्त वटप्पणी: -  

        (अ) तिला िादक को ध्यान में रखने के योग्य िातें. (ि) ररयाज़ – पे्रक्ट्स करने की पद्धवत. 

        (क) तिला िाद्य का रख – रखाि. (ड) जीर्न चररत्र और कायव : - 1) पं. सुधीर सके्सना  

        2) पं. नन्दन मेहता 
 

    5) पाररभाविक शब्द: - आड़, कुआड़, काल, चक्रदार परन, चतुस्त्रजावत, वतस्त्रजावत, उठान,  

                      पेशकार,  काल, लेहरा, वतगुण, रेला.    

 

 

 

 

 

 

 

वनयत कायय (Assignment Work) – 30 अंक  

वनयत कायय के वििय: - वकसी भी तीन वििय. 

1) पं. भातखणे्ड ताल वलवप के िारे में वलखे. 

2) तिला और उनके अंगो के िारे में वलखे.जैसे के पूड़ी, िाधर, गटे्ट इत्यावद और उन के कायय. 

3) तिला के मुख्य 10 िणय और उस की जानकारी जैसे के हरेक िणय कहााँ िजाया जाता है. 



4) तिले का इवतहास. 

5) ताल तीनताल में तीन मुखड़े एक या दो आितयन में वलवपिद्ध वलखे. 

6) जीर्न चररत्र और कायव : - 1)  पं. सुधीर सके्सना  2) पं. नन्दन मेहता 
 

मनयत कायव अांक: - परीक्षाथी के वनयत कायय के गे्रड नीचे वदये गे्रड में से कलागुरु परीक्षक को दें गे.  

                 वक्रयात्मक परीक्षा के समय वनयत कायय के पूछे गए प्रश्नो के उत्तर से परीक्षक 

                वनयत कायय के अंक तय करें गे.   

      ए गे्रड – 25 से 30 अंक.    
     िी गे्रड – 20 से 24 अंक. 

     सी गे्रड – 15 से 19 अंक. 
 

 

नोधं: - 1) वपछले साल में से प्रश्न पुछे जा सकते है॰  

       2) वनयत कायय के वििय के प्रश्न वक्रयात्मक परीक्षा के समय पूछे जा सकते है. 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

महागुजरात गाांधर्व सांगीत समममत 
तबला र्ादन का अभ्यासक्रम 

सांगीत मर्शारद प्रथम (पाांचर्ा र्र्व) - (तबला) 

समय: - 1 साल (100 से 120 घांटे का प्रमशक्षण),  

कुल अांक: - 400,   मक्रयात्मक – 300 अांक,         लेखित शास्त्र – 70 अांक. 

मनयत कायव (Assignment Work) – 30 अांक.  मक्रयात्मक परीक्षा समय: - 40 मममनट.    
लेखित परीक्षा समय: - 2.30 घांटे.       
मक्रयात्मक – 300 अांक – 

ताल संख्या – 6: - वि. झमूरा, सिारी 15 मात्रा की, आड़ाचौताल, खुले्ल बोल के साथ चौताल, धमार, सूलताल.  

उपरोक्त ताल के ठेका, दुगुन और चौगुण लय में बजाने की क्षमता. 

1) एकल तबला िादन : 1) झपताल 2) दु्रत एकताल 3) रूपक - ताल की पसंदगी परीक्षक करें गे. 

2) 15 वमवनट की एकल तबला िादन की प्रसु्तवत वजस में पेशकार, उठान, कायदे, पलटा, टुकड़ा,  

रेला, परन मोहरा इत्यावद का समािेश होना चावहए. 

3) इलेक्ट्र ोवनक लेहरा का उपयोग कर सकते है. 

4) वि. झमूरा, वतलिाड़ा, एकताल इत्यावद में अंवतम खंड में वतहाई ले कर सम पर आने की क्षमता. 

5) चौताल और धमार ताल में दो – दो वतहाई और रेला. 

6) तीनताल में दो चक्रदार परन, निहक्का, फरमाइशी परन और दो रेला. 

7) परन, टुकड़े में वधरवधर, वकटतक, धेटेतेटे कड़ धा वतट इत्यावद बोल समूह का प्रयोग. 

8) तबले पर वनकास – थंु, दी,ं ताथंुगा वदग वदग थई, त थई इत्यादी नृत्यअंग के बोल. 

9) धु्रपद गायन, ख्याल गायन और िाद्य के साथ संगत करने की क्षमता. 

 

लेखित शास्त्र – 70 अांक. 
1) उपरोक्त सूवचत तालो को वतगुण में वलखने की क्षमता. 

2) आड़ – कुआड़ बोल समूह के टुकड़े वलखने की क्षमता. 

3) झपताल या एकताल में फरमाइशी परन, चक्रदार परन, निहक्का वलखने की क्षमता. 

4) तबला के 10 प्राण और उस की जानकारी. 

5) जीिन चररत्र और कायय - 1) उस्ताद ज़ावकरहुसैन खााँ 2) पं. वकशन महाराज 3) पं. अनोखेलाल. 

सांमक्षप्त मटप्पणी: - 1) धु्रपद गायन में पखिाज संगत 2) ख्याल गायनमे तबला संगत 3) सुगम संगीत और गज़ल गायन 

में तबला संगत 4) तबला सुर में वमलने की प्रवक्रया 5) तबला िादक के गुण दोष 6) तबला 

प्रवशक्षण में ध्यान में रख ने योग्य बातें.  

 

 

मनयत कायव (Assignment Work) – 30 अांक.    

वनयत कायय के विषय: - वकसी भी तीन विषय.  

1) तबला के दस प्राण और उसकी विसृ्तत जानकारी. 

2) लय और उसके प्रकार की विसृ्तत जानकारी. 

3) वतहाई और उसके प्रकार की विसृ्तत जानकारी. 

4) तबला िादक के गुण दोष. 



5) दील्ही और अजराड़ा घराना और उन की विशेषता. 

6) ताल – एकताल और झपताल में तीन तीन कायदे और उस के तीन तीन पलटे वलवपबद्ध वलखे. 

7) जीर्न चररत्र और कायव - 1) उस्ताद ज़ावकरहुसैन खााँ 2) पं. वकशन महाराज 3) पं. अनोखेलाल  

(इन में से वकसी भी दो कलाकार का). 

8) पन्द्रा मात्रा की सिारी ताल, आड़ाचौताल और सूलताल के ठेका, दुगुन और चौगुण वलवपबद्ध वलखना. 

मनयत कायव अांक: - परीक्षाथी के वनयत कायय के गे्रड नीचे वदये गे्रड में से कलागुरु परीक्षक को दें गे.  

             वक्रयात्मक परीक्षा के समय वनयत कायय के पूछे गए प्रश्नो के उत्तर से परीक्षक 

                  वनयत कायय के अंक तय करें गे.   

ए गे्रड – 25 से 30 अंक.  बी गे्रड – 20 से 24 अंक.      सी गे्रड – 15 से 19 अंक. 

न ांध: - 1) वपछले साल में से प्रश्न पुछे जा सकते है. 

       2) वनयत कायय के विषय के प्रश्न वक्रयात्मक परीक्षा के समय पूछे जा सकते है. 

 

ताल – सर्ारी (15 मात्रा की)  - मात्रा - 15, खंड – 4, ताली – 1, 4, 12 पर। खाली – 8 पर 

  मात्रा – 1  2  3   | 4    5   6    7   |   8    9    10   11  | 12   13  14  15   || 

  बोल – धी ंना धीधंी ं| कत धीधंी ंनाधी ंधीनंा  | ती-क्ड तीनंा वतरकट तूाँना | कता धीधंी ंनाधी ंधीनंा ||  

तालवचन्ह – X        |  2                 |   0                   |  3                 || 

 (सांदर्व – ताल पररचय)                           या 

ताल – सर्ारी (15 मात्रा की)  - मात्रा - 15, खंड – 7, ताली – 1, 4, 8, 12 पर। खाली – 6,10,14 पर 

मात्रा – 1   2     3  | 4    5 | 6    7   | 8   9   |  10    11   | 12   13 |  14  15  ||   

बोल – धी ंवतरकट धीनंा |कत धीधंी ं|नाधी ंधीनंा |तीनंा तीनंा |त्रकतूाँना वकडनग| कत धीधंी ं| नाधी ंधीनंा ||  

तालवचन्ह – X          | 2        |  0     | 3        | 0          |  4       | 0         || 

 (सांदर्व – सांगीत मर्शारद, हाथरस) 
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सांगीत मर्शारद मितीय (छठ्ठा र्र्व) - (तबला) 

समय: - 1 साल (100 से 120 घांटे का प्रमशक्षण),  

कुल अांक: - 400,   मक्रयात्मक – 300 अांक,    लेखित शास्त्र – 70 अांक. 

मक्रयात्मक परीक्षा समय: - 50 मममनट.     लेखित परीक्षा समय: - 2.30 घांटे.        

मनयत कायव (Assignment Work) – 30 अांक. 

मक्रयात्मक – 300 अांक – 
1) ताल संख्या – 6: - मत्तताल, गजझंपा, पस्तो, जत, 16 मात्रा की सवारी, तेवरा (खुले्ल बाज का).  

2) एकल तबला वादन : - 15 मममनट  1) सवारी (15 मात्रा की) 2) धमार 3) मत्त  

3) ताल की पसंदगी परीक्षक करें गे.  

4) इलेक्ट्र ोमनक लेहरा का उपयोग कर सकते है. 

5) 10 मममनट कहरवा, दादरा और रूपक में मवमवध लग्गी की प्रसु्तमत. 

6) परन के मवमवध प्रकार – 4 (उदाहरण के साथ). 

7) स्वतंत्र तबला वादन में मवमवध लयकारीवाले टुकड़े और परन का समावेश होना चामहए. 

8) रेला, कायदे 8 गुनी लय में प्रसु्तमत करने की क्षमता. 

9) गायन – वादन के साथ संगत करने की क्षमता. 

10) तीनताल, झपताल और दु्रत एकताल में मवमवध लयकारीवाली मतहाई का समावेश. 

11) ठुमरी गायन के साथ संगत करनी होगी. 

 

लेखित शास्त्र – 70 अांक. 
1) मत्तताल और सवारी ताल में कायदे – पलटे मलखने की क्षमता. 

2) उपरोक्त ताल को दुगुन, मतगुन में मलखने की क्षमता. 

3) दम – बेदम मतहाई और अनाघात और अतीत का उदाहरण. 

 

सांमक्षप्त मटप्पणी: - 1) गायन में ताल का महत्व. 2) समान मात्र वाले मवमवधतालो ंकी आवश्यकता. 3) तबला वादन में 

ररयाज का महत्व. 4) मवमवध ताल के लेहरे. 5) मवध्यालय में मदया जाने वाला तबला मशक्षण. 6) 

एकल तबला वादन में ध्यान में रखने योग्य बातें.  

 

जीर्न चररत्र: - 1) उ. अहमदजान मथरकवा  2) उ. अल्लारखााँ खान   

 

 

मनयत कायव (Assignment Work) – 30 अांक.    

मनयत कायय के मवषय: - मकसी भी तीन मवषय.  

1) बनारस और पंजाब घराना और उन की मवशेषता. 

2) परन और कायदे के भेद  मवसृ्तत मामहती के साथ मलखखए.  

3) जीर्न चररत्र और कायव - 1) उस्ताद अहमदजान मथरकवा  2) उ. अल्लारखा खााँ.   

(इन दोनो ंकलाकारो का). 



4) सोलह मात्रा की सवारी ताल और मत्त ताल के ठेका, दुगुन, मतगुन और चौगुण मलमपबद्ध मलखखए और हरेक में  

1 – 1 कायदा और 3 – 3 पल्टा मलखखए. 

5) संगीत में ताल का महत्व. 

6) परन और उस के मवमवध उदाहरण मलखे. 

7) तालवाद्य का इमतहास. 

मनयत कायव अांक: - परीक्षाथी के मनयत कायय के गे्रड नीचे मदये गे्रड में से कलागुरु परीक्षक को दें गे.  

             मियात्मक परीक्षा के समय मनयत कायय के पूछे गए प्रश्नो के उत्तर से परीक्षक 

                  मनयत कायय के अंक तय करें गे.   

ए गे्रड – 25 से 30 अंक.  बी गे्रड – 20 से 24 अंक.      सी गे्रड – 15 से 19 अंक. 

 

न ांध: - 1) मपछले साल में से प्रश्न पुछे जा सकते है. 

       2) मनयत कायय के मवषय के प्रश्न मियात्मक परीक्षा के समय पूछे जा सकते है. 

 

 

 



 

महागुजरात गाांधर्व सांगीत समममत 
तबला र्ादन का अभ्यासक्रम 

सांगीत मर्शारद पूर्व (सातर्ााँ र्र्व) - (तबला) 

समय: - 1 साल (150 से 180 घांटे का प्रमशक्षर्),  

कुल अांक: - 700,   मक्रयात्मक – 500 अांक,    लेखित शास्त्र – 70 अांक. 

मनयत कायव (Assignment Work) – 30 अांक.   लेखित परीक्षा समय: - 2.30 घांटे. 

सभार्ादन: - 100 अांक, मक्रयात्मक परीक्षा समय: - 70 मममनट 

मक्रयात्मक – 500 अांक – 
1) ताल सांख्या – 6: - शिखर ताल, ब्रह्मताल, अष्टमंगलताल, फरदोस्तताल, लक्ष्मीताल और  

                रुद्र ताल.   सभी ताल नीचे शलखे है. 

2) उपरोक्त तालो ंकी समू्पर्ण जानकारी. और शपछले साल के तालो में शििेष तैयारी. 

3) उपरोक्त तालो ंमें दो शतहाई, दो मुखड़ा और मोहरा. हरेक ताल में एक – एक परन.  

4) एकल तबला िादन : - 15 शमशनट का. 

5) अ) तीनताल   ब) झपताल   क) रूपक    ड) दु्रत एकताल: - 

• परीक्षक की पसंदीदा ताल की प्रसु्तशत. 

• शिलंशबत से दु्रत लय तक. 

• कायदे – टुकड़े – शिशिष्ट परन – लयकारी शतहाई – बोल की पढन्त साथ की प्रसु्तशत. 

• शकसी भी एक घराना या बाज के एकल तबला िादन की जानकारी. 

• अल्प प्रचशलत तालो की बंशदि में संगत. 

• शिशिध लयकारी में बोल बताने कीक्षमता, उदाहरर् तीनताल में झपताल इत्याशद. 

6) गायन और िादन के साथ तबला संगत करने की क्षमता. 

लेखित शास्त्र – 70 अांक. 

1) शकसी भी एक ताल को दूसरे ताल में शलखने की क्षमता उदाहरर् – रूपक को झपताल में शलखना इत्याशद. 

2) 3 मात्रा को 4,5,6 और 7 मात्रा में शलखने की क्षमता. 

3) शदए हुए बोल समूह पर से तय शकये ताल में बोल शलखने की क्षमता. 

4) तबले के शिशिध घराने या बाज. 

5) ताल रचना के शसद्ांत. 

6) शकसी भी एक घराने के एकल तबला िादन की प्रसु्तशत की रूपरेखा. 

7) कर्ाणटकी ताल रचना की शििेषता. 

8) शिशिध घन िाद्ो ंका पररचय. 

मनबांध के मर्र्य: - 1) तबला घराना की आिश्यकता   2) तबला िादन प्रशिक्षर् के कदम.  

 3) नृत्य और िाद् के साथ तबला संगत.  4) ताल िाद् कचेरी. 

 5) कर्ाणटकी संगीत में मृदंग संगत का महत्व.  6) स्वर और लय का संबंध.  

 7) ताल शलखने की प्रचशलत पद्शतयां.  8) पसंदीदा तबला िादक की प्रसु्तशत.  

 जीर्न चररत्र: - 1) पं. समता प्रसाद 2) पं. सुरेि तलिलकर  

   3) पं. अशनन्दो चेटजी 4) उ. अमीरहुसैन खान. 

मनयत कायव (Assignment Work) – 30 अांक.    



शनयत कायण के शिषय: - शकसी भी तीन शिषय.  

1) लखनऊ और फरुखाबाद घराना और उन की शििेषता. 

2) ताल – ब्रह्मताल, फरदोस्तताल और लक्ष्मीताल में  दो मुखड़े, 2 शतहाई और 1 - 1 परन पं. भातखणे्ड शलशप में 

शलशपबद् शलखे. 

3) जीर्न चररत्र और कायव - 1) उस्ताद अमीरहुसैन खान  2) पं. समता प्रसाद 3) पं. सुरेि तलिलकर 

4) पं. अशनन्दो चेटजी (शकसी भी दोनो ंकलाकार का). 

4) उत्तर भारतीय ताल रचना के शसद्ान्त. 

5) 15 मात्र की पंचम सिारी को झपताल में शलखे और एकताल को तीनताल में शलखे. 

6) स्वर और लय का संबंध. 

7) मुजे तबला िादन क्ो ंपसंद है? 

8) गायन, िादन और नृत्य के साथ संगत के बारें  में शिसृ्तत माशहती शलखखए. 

मनयत कायव अांक: - परीक्षाथी के शनयत कायण के गे्रड नीचे शदये गे्रड में से कलागुरु परीक्षक को दें गे.  

             शियात्मक परीक्षा के समय शनयत कायण के पूछे गए प्रश्नो के उत्तर से परीक्षक 

                  शनयत कायण के अंक तय करें गे.   

ए गे्रड – 25 से 30 अंक.  बी गे्रड – 20 से 24 अंक.      सी गे्रड – 15 से 19 अंक. 

न ांध: - 1) शपछले साल में से प्रश्न पुछे जा सकते है. 

       2) शनयत कायण के शिषय के प्रश्न शियात्मक परीक्षा के समय पूछे जा सकते है. 

 सभार्ादन: - 100 अांक: - समय मयावदा – 20 से 25 मममनट. 

1) स्वतंत्र तबला िादन – 9 – 11 - 13 – 15 मात्रामें स्वतंत्र तबला िादन 15 से 20 शमशनट. 

2) पेिकार, परन, टुकड़ा, उठान – कायदे इत्याशद हाथ की पूर्ण तैयारी के साथ प्रसु्तशत. 

3) तबला िादन में खुले्ल बोलो ंको िाशमल करना होगा. 

सूचना: - शििारद पूर्ण की परीक्षा तथा सभािादन में जीिंत लहरे (नग्मा) का उपयोग अशनिायण है. 

न ांध: - 1) मपछले साल में से प्रश्न पुछे जा सकते है.  

1) मशिरताल – मात्रा – 17, खंड – 5, ताली – 1, 5, 9, 12, 14 पर,   

 

   मात्रा -  1  2  3  4  | 5  6 7  8   | 9  10  11  | 12  13 | 14  15 16  17  || 

   बोल -  धा त्रक धी ंनक | थूूँ ग धी ंनक | धुम शकट तक | धेत  धा | शतट कता गशद गन || 

तालशचन्ह – X            | 2          | 3           | 4       | 5               || 

 

 

2) ब्रह्मताल – मात्रा – 28, खंड – 14, ताली – 1, 5, 7, 11,13,15, 19, 21, 23, 25 पर, 

         खाली – 3, 9, 17, 27 पर. 

   मात्रा -  1  2 | 3  4  | 5  6  | 7  8  | 9  10 | 11 12 | 13 14 | 15 16 | 

    बोल - धा धी ं| धी ंधा | त्रक धी ं| धी ंधा | त्रक धी ं| धी ंधा  | ती ं ती ं| ना  ती ं| 

तालशचन्ह – X    | 0     | 2     | 3      | 0     | 4     | 5      | 6      | 

 

   मात्रा -  17  18 | 19 20 | 21 22 | 23   24 | 25  26  | 27   28 || 

  बोल -   ती ं ना  | तू  ना | कत ता | धागे नधा | त्रक धीन  | गदी गन || 

तालशचन्ह –  0      | 7     | 8      | 9       | 10       | 0       || 

 

 

3) अष्टमांगल ताल - मात्रा – 22, खंड – 11, ताली – 1, 5, 7, 11, 13 ,17, 19, 21 पर, 



               खाली – 3, 9, 15 पर. 

    मात्रा -  1  2 | 3  4 | 5  6 | 7 8 | 9 10 | 11 12 | 13 14 | 15 16 | 

    बोल -  धा  - | शक ट | त क | धु म | शक ट |  त  क | धे   - | ता   - | 

तालशचन्ह –  X    | 0    | 2    | 3    | 0    | 4      | 5     | 0     | 

 

    मात्रा -  17 18 | 19 20 | 21  22 || 

    बोल -   त  क | धा  दी | ग   न  || 

तालशचन्ह –   6     | 7     | 8       ||  

  (बजाने में “तक धामद गन” मक जगह “कत गमद गन” का प्रय ग कर शकते है.)  

 

 

4) फरद स्त ताल - मात्रा – 14, खंड – 7, ताली – 1, 5, 9, 11, 13  पर,  

              खाली – 3, 7 पर. 

   मात्रा -  1   2 | 3     4     | 5 6 | 7   8  | 9   10  |  11  12  |  13   14    || 

   बोल -  धी ं धी ं| धागे  शतरकट | तू ना | कत ता | धीन कधा | शतरकट धीन | कधा शतरकट || 

तालशचन्ह – X     | 0           | 2    | 0      | 3        | 4         | 5          || 

 

 

5) लक्ष्मी ताल - मात्रा – 18, खंड – 18, ताली – 1, 2, 3,5, 6, 7, 9, 10, 12, 13, 14, 15 पर,  

              खाली – 4, 8, 18  पर. 

   मात्रा -  1   |  2   |   3    |  4   | 5    |  6    |   7  | 8      |  9    |  10   |  

   बोल -  धीनंा | शधंधा | शतरशकट | धीनंा | शधंधा | शतरकट | धाधा | शतरशकट | धाधा  | शतरशकट | 

तालशचन्ह – X   |  2   | 3      | 0    | 4    | 5     | 6    | 0      | 7     | 8     | 

 

मात्रा – 11  |  12  |  13    |  14 |   15  |  16  | 17 |   18   || 

    बोल – धीनंा | शधंधा | शतरशकट | तूना | शकटतक | तागे | ता | शतरशकट  || 

तालशचन्ह – 9   | 10   | 11    | 12  | 13      | 14  | 15 | 0      || 

 

 

6) रुद्रताल: - मात्रा – 11, खंड – 11, ताली – 1, 3, 4, 5, 7, 8, 9, 10   खाली 2, 6, 11 पर.   

मात्रा -  1 |  2  |  3 |  4    | 5 |  6 |  7     | 8  | 9 | 10 | 11 || 

   बोल -  धा | तत | धा | शतरकट | धी ं| ना | शतरशकट | तूूँ | ना | क | त्ता || 

तालशचन्ह – X |  0  | 2  | 3     | 4  | 0  | 5     | 6  | 7 | 8  | 0  || 

                             

                                     या 

6) रुद्रताल: - मात्रा – 11, खंड – 11, ताली – 1, 2, 4, 5, 6, 8, 9, 10   खाली 3, 7, 11 पर.   

मात्रा -  1 |  2 |  3 | 4 | 5 |  6 | 7  | 8  | 9  | 10 | 11 || 

   बोल -  धी ं| ना | धी ं| ना | ता | ती ं| ना | क | त्ता | धी ं| ना  || 

तालशचन्ह – X |  2 | 0  | 3  | 4  | 5 | ०  | 6 |  7  | 8  | 0  || 

 ( सांदभव : - सांगीत मर्शारद, र्सांत, हाथरस) 

 

 

 



महागुजरात गाांधर्व सांगीत समममत 
गायन और र्ादन का अभ्यासक्रम 

तबला अलांकार – प्रथम (आठर्ााँ र्र्व). 
कुल अांक– 700॰     

मक्रयात्मक –कुल 600 अांक (मक्रयात्मक परीक्षा – 500 अांक + सभार्ादन 100 अांक),  

लेखित – 100 अांक. 

समय: - सांगीत मर्शारद के बाद 1 साल (कम से कम 200 घांटे का प्रमशक्षण).  

मक्रयात्मक परीक्षा समय: - ज्यादा से ज्यादा 75 मममनट और सभागायन का समय अलग. 

लेखित शास्त्र परीक्षा समय : - 3.00 घांटे॰ 
मक्रयात्मक - 500 अांक : - 

ताल ज्ञान: - ताल सांख्या: - .  
1) स्वतांत्र तबला र्ादन : - (250 अांक)  -  
(1) 09 माते्र का ताल (अन्य ताल में बताया वसंत ताल के अलावा) (2) 11 माते्र का ताल. 

घरानेदार वादन शैली से नू्यनतम 15 से 20 मममनट ढंगदार प्रसु्तमत करने की क्षमता होनी चामहए. 

9 मात्र और 11 मात्र का तबले का ठेका परीक्षार्थी का पसंदीदा होगा.  

2) अन्य ताल: - (100 अांक) 
(1) 9 मात्र का र्सांत ताल (2) 15 मात्रा का मित्रा ताल (3) 17 मात्र का मर्षु्ण ताल (4) 15 मात्र का यमतशेिर ताल 

(5) 12 मात्र का मर्क्रम ताल. 

इन में से मकसी भी 3 तालो ंमें वादन शैली से प्रसु्तमत 05 मममनट तक करनी है. 

. (अ) र्सांत ताल– मात्र 9, खंड 9, ताली - 1,2,3,4,6 और 8,  खाली – 5,7 और 9. 

              मात्रा – 1  | 2   | 3  | 4  | 5  |  6  | 7  | 8   | 9   | 

               बोल – धा | देत | देत | रू्थ  | रू्थ  | तेटे | कत | गमद | गन | 

            ताल मचन्ह x | 2   | 3  | 4  | 0  | 5   | 0  | 6    | 0  | 

 

       (आ) मित्रा ताल – मात्र 15, खंड 5, ताली - 1,3,6 और 10,  खाली – 14. 

               मात्रा –  1  2 |  3  4  5  |  6 7 8  9  | 10 11 12 13 | 14 15 | 

               बोल –  धी ंना |  धी ंधी ंना  | तूूँ ना क त्ता | त्रक धी ंना धी ं | धी ंना | 

            ताल मचन्ह  x    | 2          | 3          | 4            | 0     | 

 

 (इ) मर्षु्ण ताल  – मात्र 17, खंड 5, ताली - 1,3,6 और 10,  खाली – 14. 

               मात्रा –  1  2 |  3  4  5  |  6 7  8  9  | 10 11 12 13  | 14 15 16  17 | 

               बोल –  धी ंना |  धी ंधी ंना  | धी ंत्रक धी ंना | धी ंधी ं ना  धी ं|  धी ंना  धी ं ना | 

            ताल मचन्ह  x    | 2          | 3           | 4            | 0              | 

 

 

 

 

ई) यमतशेिर ताल– मात्र 15, खंड 10, ताली - 1,2,4,6,7,8,10,11, 12 और 14,  खाली – --. 

              मात्रा – 1  | 2   3  | 4  5  | 6  | 7  | 8  9  | 10  | 11  | 12  13  | 14  15  | 

               बोल – धा | तत धी ं| न त्रक  | धी ं| धी ं| ना तत | धागी| नाधा | त्रक धीनंा | गमद गन | 

            ताल मचन्ह x | 2      | 3     | 4  | 5 | 6       | 7  | 8   | 9        | 10      | 

 

उ)  मर्क्रम ताल – मात्र 12, खंड 4, ताली - 1,2 और 9,  खाली – 6. 

               मात्रा –  1  2 |  3  4  5  |  6 7 8   | 9   10  11  12  | 



               बोल –  धा  - |  मध त्ता -  |  क - त्ता  | मतट कत गमद  गन | 

            ताल मचन्ह  x    | 2          | 0        | 3                | 

 

 

3) शास्त्रीय तथा उपशास्त्रीय सांगीत के साथ सांगत : - (75 अांक) 
 

शास्त्रीय तर्था उपशास्त्रीय संगीत में संगत तैयारी के सार्थ बजाना. 

. 

4) धु्रपद – धमार के साथ सांगत: -  (25 अांक) 
धु्रपद – धमार के सार्थ संगत की तैयारी. 

 

5) मर्द्याथी को मर्शारद तक के अभ्यासक्रम के प्रश्न पूछे जाएां गे. (25 अांक) 

 

6) मियात्मक परीक्षा के वक्त मवध्यार्थी को अभ्यासिम के मनम्न मलखखत मकसी एक मवषय के पर 

5 से 7 मममनट का व्याख्यान देना होगा .– 25 अांक. 

1) मदल्ही या बनारस बाज – उदाहरण के सार्थ.  2) उस्ताद ज़ामकर हुसैन या पंमडत कुमार बोस की वादन की 

मवमशष्टता और उन की बंमदशे (रचना). 3) गायन और वादन के सार्थ संगत की जानकारी. 

 

7) शास्त्र : - (लेखित – 100 अांक). 
 

1) जीवन चररत्र और उनके कायय: - (अ) पं. मनखखल घोष (ब) उ. करमतुल्ला खान (क) पं. राम सहाय (ड) पं. नाना 

साहेब पानसे (पखवाजी) 

2) मदल्ही, अजराड़ा और बनारस बाज की मवमशष्टता और मवसृ्तत जानकारी. 

3) अलंकार प्रर्थम के तालो ंको  मलमपबध्ध करना.. 

4) पाररभामषक शब्दो – चौपल्ली, एकहखथर्थ परन, गत – सभी उदाहरण के सार्थ. 

5) तबला / पखवाज़ वादन के ररयाज़ की मवमभन्न पद्धमतयाूँ तर्था आपके मवचार. 

6) लय और लयकारी का मवसृ्तत अध्ययन. मनम्नमलखखत तालो ंमें पोना गुनी, सवा गुनी, डेढ गुनी तर्था पोनेदो ंगुनी में 

मलखने की क्षमता – तीनताल, आड़चौताल, धमार, सवारी.  

7) ठेके के मनमायण के मसद्धान्त. 

8) तबला और पखवाज़ के वणों में अंतर और उसका कारण. 

9) अभी तक के सभी ताल के ठेको को मवमभन्न लयकारी में मलखने का अभ्यास.  

  

 

8) सभार्ादन – 100 अांक. 
सांगीतपे्रमी श्रोताजन समक्ष मर्ध्याथी का सभर्ादन होगा, मजसमे मर्ध्याथी को - 

क) परीक्षक के पसंदीदा ताल में स्वतंत्र तबला वादन की प्रसु्तमत 20 से  

25 मममनट की होगी – 75 अंक, 

ख) शास्त्रीय और उप शास्त्रीय के सार्थ संगमत की प्रसु्तमत 15 मममनट की होगी – 25 अंक. 

 

सूिना: - 1) लेहरा संगत (नगमा) जीवंत रहेगी. 

 

 

 



महागुजरात गाांधर्व सांगीत समममत 
गायन और र्ादन का अभ्यासक्रम 

तबला अलांकार – पूर्व (नौर्ााँ र्र्व). 
कुल अांक– 700॰     

मक्रयात्मक –कुल 600 अांक (मक्रयात्मक परीक्षा –500 अांक + सभार्ादन 100 अांक),  

लेखित – 100 अांक. 

समय: - सांगीत मर्शारद के बाद 1 साल (कम से कम 200 घांटे का प्रमशक्षर्).  

मक्रयात्मक परीक्षा समय: - ज्यादा से ज्यादा 75 मममनट और सभागायन का समय अलग. 

लेखित शास्त्र परीक्षा समय : - 3.00 घांटे॰ 
मक्रयात्मक - 500 अांक : - 

ताल ज्ञान: - ताल सांख्या: - .  
1) स्वतांत्र तबला र्ादन : - (250 अांक)  -  
(1) 13 माते्र का ताल (2) 17 माते्र का ताल. 

घरानेदार वादन शैली से नू्यनतम 15 से 20 मममनट मममनट ढंगदार प्रसु्तमत करने की क्षमता होनी चामहए. 

13 मात्र और 17 मात्र का तबले का ठेका परीक्षार्थी का पसंदीदा होगा. 

2) अन्य ताल: - (100 अांक) 
(1) 21 मात्रा का गरे्श ताल (2) 11 मात्रा का ममि ताल (3) 28 मात्र का ब्रह्म ताल (4) 9 मात्रा का महेश ताल 

(5) 4 मात्रा का नट ताल.              . 

इन में से मकसी भी 3 तालो ंमें वादन शैली से प्रसु्तमत 05 मममनट तक करनी है. 

. (अ) गरे्श ताल– मात्रा 21, खंड 10, ताली - 1,5,610,11,12,16, 17,18 और 19, खाली – --. 

          मात्रा – 1 2  3 4  | 5  | 6   7  8 9  | 10| 11 |12 13 14 15 |16 |17|18 | 19  20  21 | 

          बोल – धा ता दी ंता | कत| मतट धा दी ंता | कत| मतट|ता धागे दी ंता |धागे|ता| मतट| कत गमद गन | 

       तालमचन्ह  x          | 2  | 3           | 4  | 5  | 6          | 7 |8 |  9 | 10         | 

 

       (आ) ममर् ताल – मात्रा 11, खंड 4, ताली - 1,4,6 और 9,  खाली – --. 

               मात्रा –  1  2  3 | 4  5  |  6  7  8  | 9 10 11 | 

               बोल –  धा मध  ट | मक ट  | धा  मक ट  | त मक ट  | 

            ताल मचन्ह  x       | 2      | 3        | 4        |  

 

 (इ) ब्रह्म ताल  – मात्रा 28, खंड 14, ताली - 1,5,7,11,13,15,19, 21, 23 और 25,  खाली – 3,9,17 

                      तर्था 27 

               मात्रा –  1  2 | 3  4  | 5  6  | 7  8  | 9 10 | 11 12 | 13 14 |15 16 | 17 18 | 

               बोल –  धा धी ं| धी ंधा | त्रक धी ं| धी ंधा | ती ंती ं| ना  ती ं| ती ं ना | मत ना | तू  ना | 

            ताल मचन्ह  x    | 0     | 2     | 3     | 0     | 4     | 5      | 6    | 0     | 

 

              मात्रा – 19 20 | 21 22 | 23  24  | 25  26  | 27   28  | 

              बोल –  क त्ता | धी ंना | धागे नधा | तृक  धी ं | गमद   गन | 

            ताल मचन्ह 7     | 8    | 9        | 10      |  0        | 

 

उ)  महेश ताल  – मात्रा  9, खंड 3, ताली – 1,5 और 7  ,  खाली – --. 

                मात्रा –  1   2   3   4  | 5    6   |  7    8    9 | 

                 बोल – धा  मधट मधट धा  | मतट  कत | गमद  गन   ता | 

            ताल मचन्ह – x               | 2       |  3            | 

 



ऊ)  नट ताल   –  मात्रा 4, खंड  3, ताली – 1,2 और 3 ,  खाली – --. 

                 मात्रा –  1  |  2   |  3      4    | 

                 बोल –  धा  | तेट  |  कत  गमदगन  |  

            ताल मचन्ह –  x  | 2    | 3            |  

 

 

3) कथ्थक नृत्य के साथ सांगत : - (75 अांक) 
 

कथ्र्थक नृत्य के सार्थ संगत तैयारी के सार्थ बजाना . 

. 

4) धु्रपद – धमार के साथ सांगत: -  (25 अांक) 
धु्रपद – धमार के सार्थ संगत की तैयारी. 

 

5) मर्द्याथी को अलांकार प्रथम तक के अभ्यासक्रम के प्रश्न पूछे जाएां गे. (25 अांक) 

 

6) मियात्मक परीक्षा के वक्त मवध्यार्थी को अभ्यासिम के मनम्न मलखखत मकसी एक मवषय के पर 

5 से 7 मममनट का व्याख्यान देना होगा .– 25 अांक. 

1) अजराड़ा या पंजाब बाज – उदाहरि के सार्थ.  2) पं। सुरेष तलवलकर या पंमडत अमनंदो ंचेतजी  

की वादन की मवमशष्टता और उन की बंमदशे (रचना). 3) कथ्र्थक नृत्य के सार्थ संगत की जानकारी. 

 

7) ना धी ां धी ां धा को अमतदु्रत लय में मर्मभन्न मनकास के साथ बजाने मक क्षमता. 

 

8) शास्त्र : - (लेखित – 100 अांक). 
 

1) जीवन चररत्र और उनके कायय: - (अ) उ. आमबद हुसेन खान (ब) उ. मुनीर खान (क) उ. शफत अहमद खान (ड) 

पं. उदउ मसंघ जी (पखवाजी) 

2) फरुखाबाद, पंजाब और लखनऊ बाज की मवमशष्टता और मवसृ्तत जानकारी. 

3) अलंकार मितीय के तालो ंको  मलमपबध्ध करना. 

4) पाररभामषक शब्दो – कायदे का प्रस्तार, पड़ार, रमवश (रो) सभी उदाहरि के सार्थ. 

5) कथ्र्थक नृत्य के सार्थ बजते कमवत्त तोड़ा मलखने का अभ्यास. 

6) तबला के अमतररक्त मकसी अन्य अवनद्ध वाद्य के वादन पद्धमत की जानकारी तर्था वादन करने की क्षमता..  

7) मवमभन्न लयकारी युक्त बोलो ंकी हार्थ से ताल देकर पढ़ंत. 

8) मनम्न मलखखत ठेको ंको अमत मवलंमबत और अमत दु्रत लय में बजाने की क्षमता – एकताल, तीनताल, मतलवाड़ा, 

झुमरा, आड़ाचौताल, झपताल. 

9) अभी तक के सभी ताल के ठेको को मवमभन्न लयकारी में मलखने का अभ्यास.  

  

 

9) सभार्ादन – 100 अांक. 
सांगीतपे्रमी श्रोताजन समक्ष मर्ध्याथी का सभर्ादन होगा, मजसमे मर्ध्याथी को - 

क) परीक्षक के पसंदीदा ताल में स्वतंत्र तबला वादन की प्रसु्तमत 20 से 25 मममनट की होगी – 75 अंक, 

ख) शास्त्रीय, उप शास्त्रीय, ठुमरी या कथ्र्थक नृत्य के सार्थ संगमत की प्रसु्तमत 15 मममनट की होगी – 25 अंक. 

 

सूचना: - 1) लेहरा संगत (नगमा) जीवंत रहेगी. 

 


